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1.Общие положения 
1.1. Положение о структурном подразделении Школьный спортивный клуб «Олимп» 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 156 

имени Героя Советского Союза Ерофеева Г.П.» разработано в соответствии с требованиями:  

-Федерального  закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 
-Федерального закона от 4 декабря 2007 г. N 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»; 
-приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 117 от 23 марта 2020 года 

«Об утверждении Порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов (в 

том числе в виде общественных объединений), не являющихся юридическим лицом»; 

-Методических рекомендаций по созданию школьных спортивных клубов 

общеобразовательных организаций, утвержденные  Минпросвещением России 28.09.2021               

№ 06-1400; 

-Устава МАОУ СШ № 156. 
1.2. Школьный спортивный клуб «Олимп» (далее-ШСК) в своей деятельности выполняет 

следующие функции: 

-организует и проводит физкультурно-оздоровительные и спортивные мероприятия, в том 

числе школьные этапы Всероссийских спортивных соревнований школьников 

«Президентские состязания» и Всероссийских спортивных игр школьников «Президентские 

спортивные игры»; 

-формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие в соревнованиях 

различного уровня; 

-пропагандирует в общеобразовательном учреждении основные идеи физической культуры, 

спорта, здорового образа жизни; повышение социальной активности обучающихся и 

педагогических работников учреждения; 

-поощряет обучающихся, добившихся спортивных результатов 

1.3.Целью деятельности ШСК являются вовлечение обучающихся в систематические 

занятия физической культурой, школьным и массовым спортом, формирование здорового 

образа жизни, а также развитие и популяризация традиций региона в области физической 

культуры и спорта. 

1.4. Задачами деятельности ШСК являются: 

 - вовлечение обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, в 

систематические занятия физической культурой и спортом; 

 - организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий в 

общеобразовательной организации;  
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- развитие волонтерского движения по организации массовых мероприятий и пропаганде 

здорового образа жизни; 

- повышение эффективности пропаганды идеи физической культуры, школьного и массового 

спорта и здорового образа жизни; 

 - содействие в создании условий для систематических занятий физической культурой. 

 

2. Содержание работы клуба 

 

2.1. ШСК осуществляет: 

 - организацию и проведение физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы, 

расширение спектра услуг секционной и досуговой работы, в том числе для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 - организацию и проведение социально значимых мероприятий: Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников «Президентские состязания», «Президентские спортивные 

игры», фестивали, акции; 

 - организацию и проведение физкультурных и спортивных мероприятий, а также подготовку 

обучающихся к выполнению испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (далее - ВФСК ГТО); 

- подготовку и формирование команд общеобразовательной организации по видам спорта и 

обеспечение их участия в соревнованиях различных уровней организации; 

- поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной 

работе;  

- обновление форм и средств воспитания в области физической культуры и спорта для 

развития творческих, интеллектуальных и физических возможностей обучающихся; 

- обеспечение условий для индивидуализации обучения, профессиональной ориентации, 

выявления и поддержки обучающихся, проявивших выдающиеся способности в области 

физической культуры и спорта, в том числе для социализации обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, средствами физической культуры и спорта; 

- совершенствование комплексных мероприятий по повышению компетенций учителей 

физической культуры, педагогов дополнительного образования и других специалистов в 

области физической культуры и спорта; 

- развитие потенциала физкультурно-спортивной деятельности для профилактики вредных 

привычек, асоциального поведения, а также формирования антидопингового мировоззрения 

через взаимодействие с родительским сообществом; 

- расширение воспитательных возможностей информационных ресурсов, средств массовой 

информации, направленных на пропаганду занятий физической культурой и спортом, 

ведения здорового образа жизни, нравственных, духовных и гражданских ценностей; - 

представление администрации предложений по совершенствованию системы физической 

культуры и спорта, а также развитию материально-технической базы в общеобразовательной 

организации; 

- организацию и проведение информационной и пропагандистской деятельности, воспитание 

физических и морально-волевых качеств, социальной активности школьного сообщества, 

включая меры по популяризации социально значимых мероприятий: Всероссийских 

спортивных соревнований (игр) школьников «Президентские состязания», «Президентские 

спортивные игры», фестивали, ВФСК ГТО, акции и иных. 
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3. Основные направления деятельности школьного спортивного клуба 

 

3.1.По содержанию ШСК представляет разнообразные направления, включающие различные 

формы организации обучающихся, способствующие формированию здорового образа жизни, 

развитию физической культуры, школьного и массового спорта: 

 - освоение образовательных программ, позволяющих обучающимся значительно повысить 

интерес к учебному предмету «Физическая культура» и двигательной активности в целом; 

- блок дополнительного образования, включающий спортивные секции по различным видам 

спорта; 

- спортивно-массовое направление, включающее организацию и проведение социально 

значимых, спортивно-массовых мероприятий (соревнований, спартакиад, олимпиад) по 

различным видам спорта, включая национальные виды спорта (этнокультурный компонент); 

- физкультурно-оздоровительное направление - это организация и проведение конкурсных 

мероприятий, Дней спорта, спортивных праздников, приуроченных к знаменательным датам, 

общественно значимым спортивным событиям (например, Олимпийским играм, 

Универсиадам и пр.); 

- выявление на ранних этапах обучения способных и талантливых обучающихся в области 

физической культуры и спорта с использованием образовательных программ на основе 

традиционных, прикладных и вновь развивающихся видов спорта, а также их тьюторское 

сопровождение; 

- пропаганда физической культуры, школьного и массового спорта, здорового образа жизни, 

волонтерского движения для всех участников образовательных отношений. 

3.2. Деятельность ШСК в общеобразовательной организации осуществляется как внеурочная 

деятельность в рамках реализации основных общеобразовательных программ, так и как 

деятельность по реализации дополнительных общеразвивающих программ.  

3.3.Рабочие программы внеурочной деятельности предназначены для обучающихся, 

осваивающих основные программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования.  

3.4.Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью основных 

общеобразовательных программ, участие в которых является обязательным. 

3.5.Решение о конкретном объеме часов внеурочной деятельности определяется 

образовательной программой, которая утверждается общеобразовательной организацией с 

учетом специфики выбора одного из направлений ее деятельности, имеющегося в наличии 

кадрового и материально-технического ресурса организации, потребностей и интересов 

обучающихся, а также пожеланий их родителей.  

3.4.Обучение по дополнительным общеобразовательным программам в области физической 

культуры и спорта не является обязательным и осуществляется на основе добровольного 

выбора.  

3.5.Продолжительность дополнительной общеобразовательной программы дополнительного 

образования определяется общеобразовательной организацией. 

3.6. Для обучающихся, осваивающих дополнительные общеобразовательные программы, 

установлены рекомендуемый режим занятий и максимальная ежедневная нагрузка. 

3.7. В период каникул могут использоваться возможности организации отдыха детей с 

помощью тематических лагерных и профильных смен, летних школ, создаваемых на базе 

общеобразовательной организации, образовательных организаций дополнительного 

образования детей.  
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4. Управление деятельностью школьного спортивного клуба 

 

4.1.Общая структура ШСК формируется с учетом пожеланий обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и педагогических работников 

общеобразовательной организации. 

4.2.Непосредственное руководство по всем направлениям деятельности ШСК осуществляет 

руководитель ШСК.  

4.3. Руководитель ШСК назначается приказом директора общеобразовательной организации. 

4.4.Органами самоуправления в ШСК являются Совет ШСК, который содействуют ШСК в 

проведении физкультурно-оздоровительной, спортивно-массовой работы.  

4.5.Руководитель ШСК, действуя от имени ШСК и по согласованию с Советом ШСК, 

осуществляет общее руководство текущей деятельностью ШСК, ведет его заседания, 

представляет его интересы в администрации образовательной организации. 

4.6.Общее собрание членов ШСК созывается по мере необходимости, но не реже одного раза 

в год.  

4.7.На общем собрании членов ШСК избирается Совет ШСК из числа обучающихся, 

спортсменов-активистов, родителей, педагогических работников. 

4.8.Заседания совета ШСК проводятся не реже одного раза в два месяца. 

4.9. Совет ШСК: 

 - принимает решение о названии ШСК; 

 - утверждает символику ШСК; 

 - утверждает план работы на год и предоставляет ежегодный отчет о работе ШСК; 

 - принимает решения о приеме и исключении членов ШСК; 

 - планирует организацию и проведение общешкольных спортивных мероприятий; 

 - обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей (законных 

представителей) о деятельности ШСК; 

 - обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций 

деятельности ШСК; 

 - обеспечивает взаимодействие с учреждениями, общественными организациями, 

спортивными федерациями и т.д.; 

 - готовит предложения руководителю образовательной организации о поощрении членов 

клуба, обеспечивших высокие результаты в организационной, физкультурно-

оздоровительной спортивно-массовой работе. 

4.10.Непосредственное проведение занятий осуществляется педагогами дополнительного 

образования, учителями физической культуры. 

4.11.В классах избирается физкультурный организатор (физорг), который организует 

спортивно-массовую работу в классах общеобразовательной организации. 

4.12.ШСК может привлекать к организации физкультурно-спортивной работы с 

обучающимися, подготовке и проведению соревнований, физкультурно-оздоровительных и 

спортивных мероприятий, к выполнению тестов (испытаний) ВФСК ГТО волонтеров - лиц, 

осуществляющих на добровольной основе работу в области физической культуры и спорта. 

Это могут быть родители (законные представители) обучающихся, воспитанники ШСК, 

закончившие обучение в общеобразовательной организации. 

4.13.Основные формы работы ШСК - занятия в секциях, группах и командах, 

комплектующихся с учетом пола, уровня физической и спортивно-технической подготовки. 

4.14.Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиками, расписаниями, планами 

физкультурно-спортивных мероприятий.  
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4.15.Для организации работы по различным направлениям деятельности в структуре ШСК 

могут создаваться комиссии. 

4.16.При формировании плана работы физкультурно-спортивного клуба необходимо 

руководствоваться календарем физкультурных и спортивных мероприятий с обучающимися 

муниципальной системы образования города Красноярска (далее – Календарь), ежегодно 

утверждаемый приказом главного управления образования администрации города 

Красноярска. 

 

5. Учет и отчетность деятельности школьного спортивного клуба 

 

5.1. Официальный учет всей работы ШСК ведется в журнале установленной формы по 

следующим разделам: 

- состав Совета ШСК, комиссий, педагогов дополнительного образования, учителей 

физической культуры, осуществляющих свою деятельность в ШСК; 

- состав занимающихся, расписание занятий, программный материал, посещаемость; 

 -проведение физкультурно-спортивных мероприятий и результаты участия в соревнованиях.  

5.2. Примерный перечень локальных актов школьного спортивного клуба: 

 - Положение о ШСК; 

 - приказ по образовательной организации о создании ШСК; 

 - должностные инструкции руководителя ШСК, педагогов дополнительного образования; 

 - расписание занятий; 

- списочный состав членов ШСК; 

 - журналы групп, занимающихся в спортивных секциях; 

 - положение о Совете ШСК; 

 - списочный состав Совета ШСК; 

 - протоколы заседания Совета ШСК; 

 - списочный состав физоргов; 

 - календарный план спортивно-массовой, физкультурно-оздоровительной, секционной и 

досуговой работы на учебный год; 

 - план спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых мероприятий 

на учебный год; 

 - положения и отчеты о проведении социально значимых, спортивно-массовых и 

физкультурно-оздоровительных мероприятий; 

 - протоколы соревнований; 

 - дополнительные образовательные программы по направлениям деятельности; 

 -учебные планы к программам дополнительного образования, внеурочной деятельности; 

 - пакет документов по предупреждению травматизма; 

 - результаты участия в соревнованиях образовательной организации; 

 - копии годовых отчетов о проделанной работе. 

 

6. Члены клуба, их права и обязанности 

 

6.1. Членами ШСК являются обучающиеся по программам физкультурно-спортивной 

направленности.  

6.2.Волонтеры и помощники, судьи физкультурно-спортивных мероприятий, родители 

(законные представители), известные спортсмены, учителя, педагоги и другие участники 

образовательного процесса могут быть приняты в члены ШСК на основании заявления в 

простой письменной форме.  
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6.3. В состав обучающихся объединений ШСК принимаются обучающиеся                                

МАОУ СШ №156, а также обучающиеся из других школ при наличии вакантных мест при 

предоставлении следующих документов:  

− заявления от родителей (законных представителей) о принятии в ШСК; 

−медицинского документа о допуске к занятиям физической культурой и спортом по 

выбранной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе, программе 

внеурочной деятельности. 

6.4. Перевод обучающегося на последующие годы обучения производится с учетом сроков 

реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы, 

внеурочной деятельности. В группы второго и последующего годов обучения могут быть 

зачислены обучающиеся, не обучавшиеся в первый год.  

6.5. Члены ШСК обязаны: 

 -соблюдать настоящее Положение; 

 -соблюдать Правила пользования спортзалом и другими спортивными  объектами, на 

которых осуществляется деятельность ШСК; 

 - бережно относиться к оборудованию, сооружениям и иному имуществу МАОУ СШ №156; 

-выполнять решения, принятые Советом ШСК; 

- посещать в полном объеме занятия согласно расписанию объединений, в которые зачислен 

обучающийся; 

- принимать активное участие в мероприятиях ШСК; 

 -соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля и соблюдения 

правил личной гигиены; 

 -соблюдать правила техники безопасности; 

 -показывать личный пример здорового образа жизни, пример высокой культуры спортсмена 

и болельщика. 

 

7. Реорганизация и прекращение деятельности школьного спортивного клуба 

 

7.1 Реорганизация и прекращение деятельности клуба производится решением общего 

собрания членов ШСК. В случаях, предусмотренных законодательства Российской 

федерации, деятельность клуба может быть прекращена по решению суда. 

7.2 Имущество, оставшееся после ликвидации ШСК, передаётся школе и используется для 

физкультурно-оздоровительной и спортивной работы. 
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