Аннотация к учебной программе
	Название рабочей программы
	Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура»

	Класс 
	1-4 класс

	Количество часов
	1 –класс - 2 часа в неделю/ 66 часов в год 
2-4 класс -2 часа в неделю/68 часов в год 

	Краткая характеристика программы 
	[bookmark: _GoBack]Программа по физической культуре на уровне начального общего образования составлена на основе требований к результатам освоения программы начального общего образования ФГОС НОО, Федеральной рабочей программы по учебному предмету «Физическая культура»,  а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания.

Целью образования по физической культуре на уровне начального общего образования является формирование у обучающихся основ здорового образа жизни, активной творческой самостоятельности в проведении разнообразных форм занятий физическими упражнениями.

Содержание программы по физической культуре изложено по годам обучения и раскрывает основные её содержательные линии, обязательные для изучения в каждом классе: «Знания о физической культуре», «Способы самостоятельной деятельности», «Физическое совершенствование». В спортивно-оздоровительную деятельность с направленностью входят модули: «Гимнастика»; «Лёгкая атлетика»; «Зимние виды спорта» - лыжная подготовка; «Подвижные и спортивные игры». Прикладно-ориентированная физическая культура. Подготовка к выполнению нормативных требований комплекса ГТО.


	Срок, на который разработана программа
	4 года




