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Учебный план  внеурочной деятельности  

Направления/ наименования 

программы 

Количество часов в год 

1А 1Б 1В 1Г 1Д 1Е 1Ж 1З 1И 1К 1Л 1М 1Н 1О 1П 1Р 1С 1У  1Ф 1Х 1Ц итого 

Рекомендуемая часть 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

 «Разговоры о важном» 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 693 

Занятия по формированию функциональной грамотности 

Математика и конструирование 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 627 

Вдумчивое чтение 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 627 

Занятия направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся  

В мире профессий 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 627 

Вариативная часть 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей и талантов 

Классные школьные спортивно-

оздоровительные мероприятия 

33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 627 

Познавательные экскурсии, 

выставки творческих работ, 

творческие конкурсы 

33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 627 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 

Школа русского языка                     33 33 

Марафон олимпиад 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 323 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления 

Моя малая Родина 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33  594 

Традиции русского народа                     33 33 
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ЮИД 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 323 

Итого  298 298 298 298 298 298 298 298 298 298 298 298 298 298 298 298 298 298 298 298 298 6258 
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