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Учебный план на уровень начального общего образования (годовой) на 2021-2022 учебный год 

* Изучается по 1 часу в первом полугодии; ** Изучается по 1 часу во втором полугодии

  

Предметные области 

  

 Учебные предметы 

 

                                     Классы 

Количество часов в год 
 

Всего 
1 

классы 

2 

классы 

3 

классы 

4 

классы 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 123 134 100 134 491 

Литературное чтение 128 132 132 100 492 

Родной язык и литературное чтение на родном языке 
Родной русский язык*  8  17 17 - 42 

Литературное чтение на родном языке** 16 17 17 - 50 

Иностранный язык Иностранный язык - 66 66 66 198 

Математика и информатика Математика 123 100 134 134 491 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) Окружающий мир  56 68 68 68 260 

Основы религиозных культур и светской этики 
Основы религиозных культур и     

светской этики 
- - - 34 34 

Искусство 
Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство  33 34 34 34 135 

Технология Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 47 100 100/66 100 313/347 

Итого: 600 736 736 738 2776/2810 

Часть, формируемая  участниками образовательного процесса 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 33 - 34 - 67 

Математика и информатика Математика - 34 - - 34 

Русский язык и литературное чтение Литературное чтение - - - 34 34 

Физическая культура Ритмика  23 - - - 23 

 Шахматы - - 0/34 - 0/34 

Максимально допустимая нагрузка 656 770 770 772 2968 
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Учебный план (недельный) 
начального общего образования МБОУ СШ №156 на 2021-2022 учебный год (очная форма обучения, 5-тидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по классам 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 3 4 3 4 

Литературное чтение 4 4 4 3 

Родной язык и литературное чтение на родном 

языке 

Родной русский язык* 0,5 0,5 0,5 - 

Литературное чтение на родном русском языке** 0,5 0,5 0,5 - 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) - 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 3 4 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской этики - - - 1 

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 3 3/2 3 

Итого: 19 22 22 22 

                                                    Часть, формируемая  участниками образовательного процесса 

 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык 1 - 1 - 

Литературное чтение - - - 1 

Математика и информатика Математика - 1 - - 

Физическая культура Ритмика (учебный модуль) 1 - - - 

Шахматы (учебный модуль)   0/1  

Максимально допустимая недельная нагрузка: 21 23 23 23 

 * Изучается по 1 часу в первом полугодии; ** Изучается по 1 часу во втором полугодии. 
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Учебный план (недельный) 1 классы  

МБОУ СШ №156 на 2021-2022 учебный год (очная форма обучения, 5-тидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю по классам 

1а 1б 1в 1г 1д 1е 1ж 1з 1и 1к 1л 1м 1н 1о 1п 1р 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 3*/3 

Литературное чтение 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 4*/4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной русский язык* 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 0*/0,5** 

Литературное чтение на 

родном русском языке** 

0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 0*/0,5*** 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 

- - - - - - - - - - - - - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 3*/4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 1*/2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - - - - - - - - - - - - - 

Искусство 
Музыка 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 

Изобразительное искусство 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 

Технология Технология 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 

Физическая культура Физическая культура 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 0*/2 

Итого: 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 14*/19 

Часть, формируемая  участниками образовательного процесса 

Русский язык и 

литературное чтение 
 Русский язык 

1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 1*/1 

Физическая культура Ритмика (учебный модуль) 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 0*/1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 15*21 15*21 15*21 15*21 15*21 15*21 15*21 15*21 15*21 15*21 15*21 15*21 15*21 15*21 15*21 15*21 

*Недельная нагрузка в 1 классах в сентябре-октябре. ** Изучается по 1 часу в первом полугодии; *** Изучается по 1 часу во втором полугодии. 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя школа №156» 

Учебный план начального общего образования на 2021 – 2022 учебный год 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Средняя школа №156» 

 

 

 

Версия 1.0                                          Стр.5 из 8  

Учебный план (недельный) 2 классы  

МБОУ СШ №156 на 2021-2022 учебный год (очная форма обучения, 5-тидневная учебная неделя 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю по классам 

2а 2б 2в 2г 2д 2е 2ж 2з 2и 2к 2л 2м 2н 2о 2п 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и литературное чтение на родном 

языке 

Родной русский язык * 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на родном русском языке ** 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Обществознание и естествознание  Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской этики - - - - - - - - - - - - - - - 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого: 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая  участниками образовательного процесс    

Русский язык и литературное чтение  Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка: 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

*Изучается по 1 часу в первом полугодии; **Изучается по 1 часу во втором полугодии 
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Учебный план (недельный) 3 классы 

МБОУ СШ №156 на 2020-2021 учебный год (очная форма обучения, 5-тидневная учебная неделя) 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю по классам 

 
3а 3б 3в 3г 3д 3е 3ж 3з 3и 3к 3л 3м 3н 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной русский язык * 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на родном русском языке ** 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и светской этики - - - - - - - - - - - - - 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

Итого: 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая  участниками образовательного процесса 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Шахматы (учебный модуль) - - - - - - - - - - - 1 - 

Максимально допустимая недельная нагрузка: 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 
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Учебный план (недельный) 4 классы  

МБОУ СШ №156 на 2021-2022 учебный год (очная форма обучения, 5-тидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю по классам 

4а 4б 4в 4г 4д 4е 4ж 4з 4и 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение 
Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Итого: 22 22 22 22 22 22 22 22 222 

Часть, формируемая  участниками образовательного процесса 

Русский язык и литературное чтение Литературное чтение 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка: 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

 

 

 

 

 


