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Учебный план внеурочной деятельности  

Учебный план внеурочной деятельности муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 156 имени Героя Советского Союза 

Ерофеева Г.П.»  на 2022-2023 учебный год  разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования (Утвержден 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05. 2012 № 413 с изменениями от 12 

августа 2022 г. № 732) с учетом  примерной образовательной программы среднего общего 

образования и запросов участников образовательных отношений. 

При разработке учебного плана внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год 

были использованы следующие нормативные документы: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05. 2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» с изменениями, внесенными приказом от 29.06.2017 № 613. 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 13.08.2013 №1015 "Об 

утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования". 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ» от 23.08.2017 №816 

5. Письмо Министерства просвещения РФ «О направлении методических 

рекомендаций» от 19.03.2020 №ГД-39/04 

6. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую 

в формах, отличных от урочной. 

План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного 

раздела основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной 

деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы. 

Формы организации внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования определяет МАОУ СШ № 156, 

как организация, осуществляющая образовательную деятельность. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 
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реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул Содержание занятий, 

предусмотренных во внеурочной деятельности осуществляться в таких формах как  

 -школьное ученического самоуправление, участие в детско-юношеских 

общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 

- поездки в организации профессионального и высшего образования для уточнения 

индивидуальных планов обучающихся в сфере продолжения образования. 

- подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам обучающихся 

и к участию в исследовательских проектах, с последующей подготовкой и защитой 

индивидуальных проектов 

 

План внеурочной деятельности МАОУ СШ № 156 направлен в первую очередь на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования. 

Для всех обучающихся 10-11 классов в соответствии с требованиями обновлѐнных 

ФГОС ООО включает три направления. 

Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности, которые реализуются через внеурочные занятия «Разговоры 

о важном». Главной целью таких занятий является развитие ценностного отношения 

школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 

богатой природе и великой культуре. «Разговоры о важном» направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы таких занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может 

стать предметом бесед классных руководителей со своими классами.  

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся, реализуются через курс внеурочной деятельности «В мире 

профессий». Цель программы «В мире профессий» – ознакомление с миром профессий, их 

социальной значимостью и содержанием. Задачи программы: формировать положительное 

отношение к труду и людям труда, развивать интерес к трудовой и профессиональной 

деятельности, содействовать приобретению учащимися желания овладеть какой-либо 

профессией. 
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План организации внеурочной деятельности в X-XI классах, реализующих 

образовательную программу в соответствии с ФГОС СОО: 

Направление внеурочной деятельности 

   Всего за 

два года 

обученияя 

обучения 

Название программы X XI  

Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности 

«Разговоры о важном» 34 34 68 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся 

«В мире профессий» 34 34 68 

Итого   68 68 136 

 

При организации внеурочной деятельности используются соответствующие 

программы. В рамках реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования предусмотрено проведение тематических мероприятий по всем направлениям 

внеурочной деятельности. 
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План внеурочной деятельности 10-х классов (годовой) 

 

План внеурочной деятельности 11-х классов (годовой) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления/ наименования программы 

10А 10Б ИТОГО 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

 «Разговоры о важном» 34 34 68 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«В мире профессий» 34 34 68 

Итого  68 68 136 

Направления/ наименования программы 

10А 10Б ИТОГО 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

 «Разговоры о важном» 34 34 68 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«В мире профессий» 34 34 68 

Итого  68 68 136 
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