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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для универсального профиля  

среднего (полного) общего образования 11 «А» класса 

МБОУ «Средняя школа № 156» 

 на 2021– 2022 учебный год 

 
Предметная область  

Учебные предметы 

Уровень 

обучения  

Количество 

часов в 

неделю 

Количест

во часов 

за 

уровень  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык У 3 102 

Литература  Б 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский язык Б  1 34 

Иностранные языки Английский язык Б  3 102 

Общественные науки  

История  У 4 136 

Обществознание Б 2 68 

Экономика  Б 1 34 

Математика и информатика Математика  Б 4 136 

Естественные науки 
Астрономия Б 1 34 

Естествознание  Б 3 102 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Итого  29 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Индивидуальный проект  1 34 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору 

Информатика  1 34 

География 1 34 

История  1 34 

Информатика  1 34 

Итого  5 170 

Максимально допустимая нагрузка при 6-дневной 

учебной недели 
Итого 33 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для социально-экономического профиля  

среднего (полного) общего образования 10 «Б» класса 

МБОУ «Средняя школа № 156» 

 на 2021– 2022 учебные года 

 
Предметная область  

Учебные предметы 

Уровень 

обучения  

Количество 

часов в 

неделю 

 

Количество 

часов за 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б  1 34 

Литература  Б  3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский 

язык 

Б  1 34 

Математика и информатика Математика  У  6 204 

Информатика Б 1 34 

Иностранные языки Английский язык Б  3 102 

Естественные науки Естествознание  Б 3 102 

Общественные науки  

География  У  3 102 

Экономика У  2 68 

Россия в мире Б 2 68 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 

Итого  29 986 

Часть, формируемая участниками  

Индивидуальный проект  2 68 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору 

Русский язык  1 34 

Математика   1 34 

Обществознание 1 34 

Итого  5 170 

Максимально допустимая нагрузка при 6-

дневной учебной недели 

Итого 34 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для социально-экономического профиля  

среднего (полного) общего образования 11 «Б» класса 

МБОУ «Средняя школа № 156» 

 на 2021– 2022 учебные года 

 
 

Предметная область 

 

Учебные предметы 

Уровень 

обучения  

Количество 

часов в 

неделю 

 

Количество 

часов за 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б  1 34 

Литература  Б  3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский 

язык 

Б  1 34 

Математика и информатика Математика  У  6 204 

Информатика Б 1 34 

Иностранные языки Английский язык Б  3 102 

Естественные науки Естествознание  Б 3 102 

Общественные науки  

География  У  3 102 

Экономика У  2 68 

Россия в мире Б 2 68 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 

Итого  29 986 

Часть, формируемая участниками  

Индивидуальный проект  2 68 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору 

Русский язык  1 34 

Математика   1 34 

Обществознание 1 34 

Итого  5 170 

Максимально допустимая нагрузка при 6-

дневной учебной недели 

Итого 34 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для социально-экономического профиля  

среднего (полного) общего образования 11 «Б» класса 

МБОУ «Средняя школа № 156» 

 на 2021– 2022 учебные года 

 
Предметная область  

Учебные предметы 

Уровень 

обучения  

Количество 

часов в 

неделю 

 

Количество 

часов за 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б  1 34 

Литература  Б  3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский 

язык 

Б  1 34 

Математика и информатика Математика  У  6 204 

Иностранные языки Английский язык Б  2 68 

Естественные науки 
Астрономия Б 1 34 

Физика  Б 1 34 

Общественные науки  

География  Б 2 68 

Экономика У  3 102 

История Б 2 68 

Право  У 3 102 

Обществознание Б 2 68 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1 34 

Итого  30 1088 

Часть, формируемая участниками  

Индивидуальный проект  2 68 

Дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору 

Русский язык  1 34 

Математика   1 34 

Обществознание 1 34 

Итого  5 170 

Максимально допустимая нагрузка при 6-

дневной учебной недели 

Итого 34 1258 
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